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1) La structure     :  

Présentation     :  

Bienvenue à la crèche « Les p’tits d’amou ».

Pourquoi ce nom ? 

Les d’amou signifie les gens du haut en patois chamoniard à

l’inverse des « d’ava » les gens du bas.

Nous disposons de locaux neufs de 250 m², il y a deux 

sections

1 salle bébé/moyen avec 10 enfants

1 salle moyen/grand avec 13 enfants

Nous disposons aussi de 3 espaces extérieurs (un jardin, un 

préau, une coursive)

Notre équipe se compose :

1 directrice EJE - Adeline
1 adjointe infirmière - Émilie
4 auxiliaires de puériculture – Lola, Annabelle, Sabrina et 
Akela
2 assistantes de crèche – Laurence et Océane
1 cuisinière lingère – Fanny

Les horaires     :  
La crèche est ouverte de 8h à 18h du lundi au vendredi.

Elle ferme à 17h le dernier vendredi de chaque mois et les 

veilles de Noël et Jour de l’An.

Nous fermons les 15 jours des vacances de la Toussaint, les 

jours fériés et le Pont de l’Ascension.



2) La vie à la crèche

L’adaptation
Ce moment permet à votre enfant ainsi qu’à vous parents , 

de vous approprier les lieux, de connaître l'équipe, 

d'apprendre à vous séparer et de goûter à la vie en 

collectivité.

Comment ?

En participant à un 1er rendez-vous avec une 

professionnelle référente pour remplir un questionnaire sur 

les habitudes de vie de votre enfant.

Les jours suivants et pendant environ 15 jours, votre enfant 

passera progressivement plus de temps à la crèche afin de 

découvrir les différents temps comme la sieste, le repas, le 

goûter ...etc 

Notre souhait est d’installer une collaboration avec vous, 

parents pour développer une relation de confiance.

L’arrivée du matin     :  
C’est un moment d’accueil important pour recueillir les 

informations dont nous aurons besoin pour prendre soin de 

votre enfant (ex :  santé, soirée, nuit, réveil et son humeur)

Nous comptons sur vous 

Cela nous permettra de respecter au mieux ses besoins.



Les retrouvailles du soir     :  
C'est un moment privilégié entre vous et votre enfant.

Cela nous permet de vous transmettre le vécu de sa journée.

Quoi emmener     ?  

Tous les jours : body, culotte/caleçon, pantalon, 

chaussettes, tee-shirt/pull , noté au nom de l’enfant (pensez 

à changer les tailles régulièrement)

En été : lunettes de soleil, chapeau, 

tenue légère 

En hiver : combinaison, 

bottes de neige, gants, 

bonnet, cache-cou

Petits rappels
* Pas de jouet de la maison

* Pas de petit déjeuner dans la crèche

* Pas de gâteau fait maison pour les anniversaires (vous 

pouvez nous apporter les ingrédients et nous cuisinerons 

avec votre enfant)
* Pas de bijoux



3) Les activités

La motricité libre

Afin que votre enfant développe sa motricité, nous vous 

demandons de le mettre pieds nus et en tenue confortable 

(nous disposons du chauffage au sol).

Les jeux

Votre enfant alternera entre jeux libres et activités proposées

comme pâtisserie, pâte à modeler, sable, puzzle, lecture …

Les sorties

Votre enfant sortira quotidiennement grâce à nos différents 

espaces extérieurs, n’oubliez pas de l’équiper pour aller 

dehors tous les jours.

Dès que nous le pouvons nous partons en balade dans 

Argentière et nous organisons des sorties (bibliothèque, 

pique-nique…)



4) Sommeil et endormissement     :  

Le sommeil est l’un des besoins fondamentaux pour le 

développement de votre enfant, nous y attachons donc  un 

soin tout particulier.

Afin que votre enfant bénéficie de tous les bienfaits d’un 

sommeil de qualité (croissance,immunité, développement 

moteur ...etc) nous l’accompagnerons, avec votre 

collaboration, à réussir à s’endormir seul.

5) Alimentation

Les repas

Les menus sont élaborés par une diététicienne et cuisinés 

par la cuisine centrale.

Chez les moyens/grands, les enfants mangent dans des 

plateaux compartimentés où tout le repas est servi en même 

temps.



Nous encourageons les enfants à manger seuls dès qu’ils en 

ont envie (avec leurs doigts, cuillère...)

Si votre enfant a une intolérance ou une allergie, un PAI 

(projet d'accueil individualisé) rédigé par un médecin vous 

sera demandé.

Sans PAI, aucune modification du menu proposé ne sera 

acceptée.

La diversification pour les bébés

Elle se fait à la maison, en plusieurs essais.

Vous remplirez une fiche de diversification lors du 

questionnaire d'adaptation et il vous faudra la réactualisée 

régulièrement afin que nous puissions faire évoluer les 

repas de votre enfant.



Lait maternel / Lait artificiel

Un protocole est mis en place et vous sera donné pour le 

recueil et le transport du lait maternel.

Vous pouvez venir allaiter votre enfant à la crèche, un coin 

calme sera mis à votre disposition.

Nous vous demanderons d’apporter une boite de lait 

artificiel non ouverte que nous vous restituerons au bout de 

3 semaines.

Nous disposons de biberons « Avent », s’ils ne conviennent 

pas à votre enfant, vous pouvez ramener les siens (penser à 

noter son prénom).



6) Propreté et Soin

Tous les matins, nous vous demandons de laver les mains de

votre enfant dans le lavabo situé dans les toilettes à l’entrée 

de la crèche (des gants seront à disposition pour les bébés).

Pour le change nous utilisons des couches jetables 

« Tidoo », du liniment et du savon.

Lorsque votre enfant est enrhumé, nous lui lavons le nez 

avec du sérum physiologique. Nous vous demanderons de 

nous en apporter régulièrement.

7) Santé

Comme le stipule le règlement de fonctionnement : 

Votre enfant ne pourra pas être accepté à la crèche si sa 
fièvre dépasse 38°, même en cas de maladie bénigne.

Traitement

Aucun traitement ne sera administré sans ordonnance

 Il est nécessaire de nous signaler la prise médicamenteuse à

l’arrivée de votre enfant (risque de surdosage)

Vaccins

Dès l’arrivée à la crèche de votre enfant, il est obligatoire 

que son calendrier vaccinal soit à jour. A chaque nouveaux 

vaccins, vous devrez fournir son carnet de santé à 

l’infirmière.



8) Notre pédagogie «     l’accompagnement à l’autonomie     »  

Notre principal axe de travail tourne autour de 

l’accompagnement à l’autonomie, nous pensons qu’un enfant 

vivra mieux sa journée s’il en est acteur.

Pour cela nous avons mené différents projets : 

* Respect du développement de l’enfant au quotidien

* Mise en place du langage signé.

* Photos des enfants sur leurs casiers, lits, pochettes à doudou …

* Plateau avec tout le repas chez les grands.

* Motricité libre.

*Accompagnement à un endormissement seul et serein.

* Accompagnement vers un habillage/déshabillage seul.

9) Administratif

Nous vous demandons de respecter les horaires de votre contrat.

Si votre enfant doit venir plus tôt ou partir plus tard, vous devez 

en faire la demande.

Les absences non prévues ne posent pas de problème mais elles 

doivent être signalées le matin et ne seront pas déduites.

Les congés doivent être posés 15 jours à l’avance pour être 

déduits de la facturation.



L’équipe des p’tits d’amou est ravie de
vous accueillir avec votre enfant, nous

vous souhaitons la bienvenue.


