BIENVENUE




« Prendyre wn enfont por la main , Pour
Cemmener wers demain ,
Powr d dovwer la confiance en son pas,
Prendyre win enfont powr un rot ... >
Ynes Duteid
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La Structure

la crécie <« les petites cordées > est um multi-accuedd en
gestlon munieipale. EUe accueldle 66 enfonts agés de 10
semaines a4 ans du lundi an wendredi de 730 a 18h30.

Powr lovganisotion de riwnlons dliguipe, tous les derndiers
wendredis du mols nows fermons a 16h45, fermeture les jouurs
ferils et 2 semadnes s mols de mad.

La creche est composée de 3 espaces de vie ( Alguille o
LA, Bréivent et Drws) et win pile pédagogigue (infirmilres et
Eduncatrices de jeunes enfandts)

Aiguill
du midi

Cuisine
- Nadine
- Gaelle

Equipe peda
-Mickaelle
- Anais

- Aurele

- Servane

- El':," Ve i
-Valérie ‘Mélina -Aline
- Sonia -Maria
- Cloé - Stéphanie

Nows avons le platsir daccuellin povfols des staglaires.



La vie en crécire

L'adaptotion est wne piriode importante gui permet de
foire conmnaissomnce avec lenfont et sa famdidle. Nows allong
prevdre le temps

— de vous et de Wl prisenter son noumean lien de vie

— de décownvrin ses rythunes et ses habituoles

— d'8tve & votre écoute, disponible pour ripondie an mieus o

vos attentes.

L'adoptotion se derouwle sur 2 semaines erviron .

1 ERE JOURNEE

les povents accompaguent lenfoant aec une persornme de
Uéguipe. ElUle débute por une discussion s le rythune et

les habitudes de Uenfant. Puls vous visiterez la strueture et on
vous préisentera le reste de Uéguipe.

2EME JOURNEE

L'enfont reste en moyenmne 30 munutes sons (es porents.

FIN DE L'ADAPTATION

les horaives suinvonts Setablissent en fonction de Uenfant

oinsi gue de la dsponibite des porents. L'idéal est de

fodre participer lenfont & wn déjewner , un goiter et une sieste
onvont e passage o vune journée complite.



o Lausser les jouets ou Livres de Uenfant a la maison ( on
Cuwtiter a les lasser dans le casier).

o les gateaus folts malson ne sont pas acceptis a la créche
( Lot HACCP). Vous powez toutefois acheter des giteaws
dons le commerce ou wendnr en faire un a la créche anec les
enfonts (les ingredients étant fournis por la structure).

o Si votre enfont a wn traltement, U vows sera demandé
Covdonnance du médicoment ainsi gu'un flacon venf, non

ouarert.

o SL votre enfant est absent, pensez & nows prévenisr solt por
maid ( creche.cham@chamonin.fr) solt por téliphone
( 06.68.4390.18).

Respectez les horaires de votre contrat.



Affoares Persovrnelles

En hiver:
-combinaison ou
pantalon de ski

En &té:
- lunettes de soleil
- casquette ou

- Bonnet

- Gants chapeau o
- Bottes chaudes - crerr!e solaire si
allergie

== Pensez a crémer
vos enfants avant de
les amener

Tous les jours:
- une tenue de
rechange compléte,
adaptée aux saisons et
al'dge de I'enfant

- doudou, tetine ou
tout autre objet qu'il
affectionne

Pensez a noter tous
les vétements au nom
de votre enfant

Pensez aux bottes et
imperméable quand il
pleut



Une journie ype

Cacewedd de votre enfant est wn temps d'éclhange et de
travvsmission pour gue votre enfont commence sa journée odans
de borwnes condiflons @ A-t-il blen dormi ? A-t-U blen

dejeuni ? ..

le plaisin et Lerwie de Uenfant sont pris en compte pour

Nows lewr proposons des jews Uibres ainsi gue des activités
encadrées/quidées : patisseries, eveid musical , activités
psychomotrices ( jeusx d'eaw, danse , parcowrs...), activitis
manuelles ( coloriage, dessin , peinture...)

les activitis diverses fovorisent aussi bien Uevedd sensoriel ,
psychomotewr, son dieloppement affectif et soclal et som eneid
wntellectuel , direloppent son imaginaire.

Des que le temps nows le permet, nows sortons en extiriewr ow
e balade.



Vows fouwrnirez le Lot maternisé en boite fermée ainsi gu'um
biberon gudl restera dons la structure. L vous est possible de
romenesr du Lot maternel suwiyont win protocole spécifigue.
Vous aaez amssi la possibidite de wendn allaiter o la créicihre
duront la jouwrnie.

La diversification alimentoire se foit o seim de la famille.

IL fandura nows tromsmettre régulibrement les aliments Untroduaits
afun gue les repas pris en structure pudlssent efre adaptis.

<3
L 28

le dijeuner se fait wers 1130 et le goiter wers Loh. Les repas
provienwent de la cuisine centrole et sont fournis par la
structure. Votre enfont est wstallé a fable et est encowragé a
manger seud onec le soutien du persovunel. Nows proposons mads
nows n'lmposons jamals le repoas. Chague enfont evoluera a son
rythune.

Le repas reste v moment cornvivial et chalewreus ot Uon
apprend pleins de chroses.



les menns sont affichiés a Uentrée de la créche.

SL votre enfant prisente une allergie ow infolerance, nows vous
proposerons win rendez vous avec le médecin de criche ainsi
gue Linfirmitre afin de mettre en place un PAI ( projet
A'accuwed uindivitoumalise).

©

A la creche chague enfant a son propre Wt. Les Uts sont adaptis
a lage de Uenfant. Nows welllons a respecter le rythume
undividuel de Uenfont.

Les grands ont un temps de sieste commuun aprés e repas. Un
adulte est présent dons le dortor fout an long de la sieste.

Les enfonts se reveidlent guand s ont assez dormd, Uiguipe ne
reveidle en ancun cas um enfoant gud dort.

Le sommell est un pesoin essentiel. Cest un tewmps pour grandinr
et se covstrudre.

IL W'est pas npirafif de dorminr mais (L est mportant gu'il
se repose (tewps calime).



Nows apprenons aux enfonts a se laver es maing plusienrs fois
pow jounr comme por exemmple avant chaque repas.

les enfonts (les plns gramos ) sont bwités a aller aux totlettes ou
pot & differents moments de la journée.

Quand vous voyez gue votre enfant est prit powr passer aunx
counches dapprentissage type <« pull-ups »ou a la culotte (sip),
Whéisitez pas o en discunter aanec nows.

Quand les conches sont endenbes |, preivoyez plusienrs changes
complets dons e coster ( pantalons, culottes, chawssettes ).

Nz

IL nows arrisne +rés régulierement d'effectuer dlantres sons ausx
enfonts comme des lavages de nez. IL est done umportant de

Dans la mesure du possible, L est umportant de prendre un
petlt moment powr échanger avec le persovunel de la criche sunr
le dévoulement de la journée de votre enfant. Cela i
permettra de vows vor arriver et darrvéter tromguillement son



Les petites cordées clest aunssi powr  Les
povents, un liew

o FPowr se renconsrer : pendant adaptotion mais avssi a
Uoccasion dun café des porents, de moments festifs .

o FPowr s'‘informer: s Uevolution de votre enfant, s sa

o Powwr partager : votre plaisin et vos eventuelles difficudtis
A'etre parents. Votre avis nows est préciews, nWhésitez pas a
nows le doruner .

Passage dans le groupe des grands

A partir de 18 mols, lorsgue votre enfant avwra acguis de
Cassuronce dons la marcire et Uanfonomie , nows bl proposerons
de posser dons le groupe des gramos ( selon les places
dsponibles).

Ce moment se foit progressivement : lenfont passe daborol de
courts moments de jeux chez les gramods , puds un repos, une
Néonmoins , les enfants circulent trés sounent dons la journée
de la section des petits a celle des gramos et vice wersa.



Pense hite

Durectrice : Mme LEGROUX DAGUET Mickaelle

Nuwmiro de télipiovne : O6 68 43 90 18

O4 50 53 36 68

Mail : creche.cham@chamonin. fr

Adresse : 160 chemin Froncols Devouwassoun, 74400 Cihamonix

Rappel :
- Fermeture les jours feries framgadis.

- Dernders nwendyedis du mois, fermeture de la créche a
16h45.

— Fermefure 2 semaines o mols de mad.



