
*Fait maison

Lundi 23 mars
Riz bio en salade*

Jambon blanc label rouge*
Choux fleurs bio au beurre*

Flan vanille nappé caramel bio

Document réalisé par la Cuisine Centrale de Chamonix Mont-Blanc

Mercredi 25 mars
Carottes râpées bio*

Filet de hoki sauce estragon*
Petits pois bio*

Petit fromage frais
Fruit

Jeudi 26 mars – Menu irlandais
Soupe irlandaise*

Irish stew*
Légumes de saison bio à l’irlandaise*

Cheddar
Cake irlandais*

Menus scolaires, MJC et Centre de Loisirs

Toutes nos viandes sont d’origine française.

Tous nos menus sont servis avec du pain bio.

Mardi 24 mars – Menu végétarien
Salade de pâtes torsades bio*

Œufs bio brouillés à l’emmental*
Haricots verts extra fins persillés*

Salade de fruits au sirop

Vendredi 27 mars
Fonds d’artichauts en salade*

Aiguillettes de poulet bleu blanc couer sauce aigre douce*
Gnocchis à la romaine*

Yaourt bio fermier aux myrtilles

Sous réserve de changement & selon approvisionnements.

Nos menus risquent de contenir des allergènes parmi les suivants : Arachide, céleri, céréales contenant du gluten, 
crustacés, fruits à coque, lait de vache, lupin, mollusques, moutarde, œufs, poissons, sésame, soja, sulfites. Pour 

plus d’informations, n’hésitez pas à prendre contact.
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