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Toutes nos viandes sont d°origine francaise. ‘fg/
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m—

Tous nos menus sont servis avec du pain bio. FiE *Fait maison

Les fruits livrés ne sont pas lavés.

Lundi 31 aocut ;
Potage cultivateur bio* HE
Houmous patates douces et pois chiches bio*  FiE
Omelette bio aux poivrons bio et cheddar* i
r Epninards bio au beurre*
Créme dessert vanille bio FE
Fruit

Mardi 1 senptembre ﬂH
Créme de légumes bio* ©
E"’“ﬂlade verte bio vinaigrette balsamiaue*
Pates bio aux saumon et tomates* nm
Tomme du val d°Arly 1ICD :
!ﬂﬂ, r Purée de pommes bio et locales*

Mercredi 2 sentembre
' VYelouteé d°asperges*
m LRadis bio*
Fchine de porc a la diable*
mCrozets au sarrasin bio*
Saint Nectaire AOD
EEE Doires bio au sirop

m Jeudi 3 sentembre
o réme de brocolis bio*
Melon jaune bio* ﬂH
sSot Iy laisse de dinde au curry facon thai*
Cratin de blettes bio et pommes de terre bio*
Drie de Meaux AOD PR
GCateau au chocolat*

vYendredi 4 sentembre
Soupe a I*cignon*

samedi 5 sentembre Betteraves bio vinaigrette au citron* Fi
Dotage saint germain* Dos de colip sa.uce.aiare douce*m
Muffin au safran et muffin* Liz bic pilaf* .
Filet de beeuf roti sauce au poivie vert  1omme de cheévre de la Ferme a Lava
r Haricots verts bio au beurre* Fruit M,Q g
g Yacourt vanille bio i e
Fruit Dimanche 6 sentembre
Créme de Iégumes bio* FiE]
sSous réserve de changement,. selon Pate croute
adaptation alimentaire & selon Langue de heuf sauce piauante*

P r i i * [LF
approvisionnements. a I;crase de pommes de terre bio

Morbier AOD
/ Clafoutis aux abricots bio* P

Nos menus risauent de contenir des allergéenes parmi les suivants : Arachide.
ceéleri. céréales contenant du gluten. crustacés. fruits a coaue. lait de vache.
lupin. mollusaues. moutarde. cufs. poissons. sésame. soia. sulfites. bour plus
d’informations. n°hésitez pas a prendre contact.
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