
DEJEUNER du Lundi 10 Août 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Nem de légumes bio X T X X X X X
. Absence d'allergène
Filet de hoki (sans porc) X
Sauté de porc label rouge à la tomate et 
olives

X T T

Riz pilaf bio X
Petit fromage frais nature bio X
Melon jaune Absence d'allergène
Pain bio X T T T T



DEJEUNER du Mardi 11 Août 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Tomates en salade bio X T T
Galette flocons d'avoine bio, équitable, feta 
& piquillos

X X T T X T

Coulommiers X
Purée fraîche pommes et myrtilles bio 
maison

Absence d'allergène

Pain bio X T T T T



DEJEUNER du Mercredi 12 Août 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Lentilles bio en salade X T T T X
Filet d'églefin façon beurre blanc X T X T X T T T X T
Courgettes sautées bio T T
Yaourt aux fraises fermier bio X
Pain bio X T T T T



DEJEUNER du Jeudi 13 Août 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Melon charentais bio Absence d'allergène
. Absence d'allergène
Steak haché à la sauce tomate X T T
Gratin de blettes - pommes de terre maison T T X T X T
Crème dessert chocolat bio X
Pain bio X T T T T



DEJEUNER du Vendredi 14 Août 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Salade verte bio vinaigrette italienne X T T
Hachis parmentier de canard maison X X
Purée de pommes de terre fraîche (sans 
viande)

X

Bleu de Bresse X
Prune bio Absence d'allergène
Pain bio X T T T T


