Menus

Portage a Domicile

VALLEE DE CHAMONIX MONT-BLANC

COMMUNAUTE DE COMMUNES

ki
Crosti Iette

la marmatte

Toutes nos viandes sont d’origine francaise. Y“"‘

Tous nos menus sont servis avec du pain bio. Eigy

*Fait maison

Les fruits livrés ne sont pas lavés.

Lundi 21 septembre
Velouté d’ail bio* [Ge
Pizza aux fromages*
ﬁ:@ Sauté de porc label rouge a I’asiatique*
Courges butternut bio* EjEs
Saint Paulin
Fruit

Mercredi 23 septembre
i Potage parmentier bio*
Pépinettes bio en salade”
Omelette japonaise bio* piEg
Haricots verts bio persillés™ pes
Comté bio AOP et equltable
Fruit <

JOURNEE
EUROPEENNE
DU BIO

n Vendredi 25 septembre
Créme choisy bio*
Céleris rémoulade bio* il
Réti de veau a la moutarde*
928 Semoule de couscous bio*
] Yaourt brassé bio aromatisé a la verveine
Purée de pommes bio et locales*

Dimanche 27 septembre
Créeme de poivrons bio*
(Eufs pochés en gelée _
Aiguillettes de canard BBC sauce poivre vert* %ﬂ
Gratin bio aux carottes et navets*
Coulommiers
Fruit

Bon Appétit

Sous réserve de changement, selon
adaptation alimentaire & selon
approvisionnements

Nos menus risquent de contenir des allergénes parmi les suivants : Arachide,

poissons, sésame, soja, sulfites. Pour plus d’informations,

Document réalisé par la Cuisine Centrale de Chamonix Mont-Blanc
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Mardi 22 septembre
Créme de légumes bio* E
Rillettes de thon*
Cceur de filet de merlu sauce dieppoise*
Pommes de terre rissolées bio*
Cantal jeune AOP
Fruit :

Jeudi 24 septembre

Soupe finlandaise*

Radis bio* - beurre 58

wr Sauté d’agneau des 2 Savoie*

Gratin aux courgettes bio* =

Galet de chévre frais de la Ferme a Laya u '@
Biscuit pain de géne moelleux*

Samedi 26 septembre
Soupe marocaine bio* ! 8
Langue de boeuf sauce piquante aux capres*
Tagliatelles*
Bleu de Bresse
Crumble aux figues*

céreéales

céleri,
contenant du gluten, crustacés, fruits a coque, lait de vache, lupin, mollusques, moutarde, ceufs,

n’hésitez pas a prendre contact.
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