
DEJEUNER du Lundi 28 Septembre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Concombres bio en salade X T T X
Saumon sauce safranée X X X X T T X
Riz pilaf bio X
Camembert Normand pasteurisé X
Salade de fruits au sirop X T T T T
Pain bio X T T T T



DEJEUNER du Mardi 29 Septembre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Taboulé à la menthe maison X T T T
. Absence d'allergène
Escalope de dinde BBC sauce estragon X X
Carottes bio à la béchamel T T X T X T
Yaourt aux fruits du Val d'Arly X
Pain bio X T T T T



DEJEUNER du Mercredi 30 Septembre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Salade verte bio vinaigrette X T T X
Raviolis champignons-ail des ours bio sauce 
ciboulette

X T T T X X T T

Reblochon du Val d'Arly AOP X
Purée fraîche maison aux pommes bio anti-
gaspi

Absence d'allergène

Pain bio X T T T T



DEJEUNER du Jeudi 1 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Dip de crudités sauce fromage blanc X X
Filet de hoki sauce normande X T X T X T T X X T
Choux romanesco au beurre T X
Lait demi écrémé bio X
Flan de patates douces à la noix de coco 
maison

T T X X T X T X T

Pain bio X T T T T



DEJEUNER du Vendredi 2 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Gluten Crustacé Fruit à 

coque Sésame Lait et 
dérivés Lupin Mollusque Moutarde Œuf Poisson Soja

Betteraves rouges vinaigrette au citron T T X
Moussaka aubergines et lentilles maison T T X X T T X T X
Cantal AOP X
Kaki Absence d'allergène
Pain bio X T T T T


